L’UOMO NUOVO IN CRISTO
Gesù disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare» 
Perché gli Apostoli possano obbedire a questo comando di Gesù – Gesù disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare» – è necessario che essi diano a Gesù prima di ogni cosa i cinque pani e i due pesci, pani e pesci sono è il loro stesso corpo, la loro anima, il loro spirito, tutta la loro persona. Senza questo dono, mai essi potranno dare da mangiare alla gente. Manca a Gesù il dono primario. Poi dovranno consegnare a Cristo ogni altra cosa che appartiene alla terra. Senza questa consegna, essi mai potranno dare da mangiare alla gente. Ecco come Gesù pone se stesso come esempio e modello della sua piena consegna al Padre: “Mentre camminavano per la strada, un tale gli disse: «Ti seguirò dovunque tu vada». E Gesù gli rispose: «Le volpi hanno le loro tane e gli uccelli del cielo i loro nidi, ma il Figlio dell’uomo non ha dove posare il capo». A un altro disse: «Seguimi». E costui rispose: «Signore, permettimi di andare prima a seppellire mio padre». Gli replicò: «Lascia che i morti seppelliscano i loro morti; tu invece va’ e annuncia il regno di Dio». Un altro disse: «Ti seguirò, Signore; prima però lascia che io mi congedi da quelli di casa mia». Ma Gesù gli rispose: «Nessuno che mette mano all’aratro e poi si volge indietro è adatto per il regno di Dio» (Lc 9,57-63). Gesù dal Padre ha ricevuto un corpo, questo corpo dona al Padre perché il Padre lo faccia strumento di salvezza e anche cibo per sfamare l’umanità: “Entrando nel mondo, Cristo dice: Tu non hai voluto né sacrificio né offerta, un corpo invece mi hai preparato. Non hai gradito né olocausti né sacrifici per il peccato. Allora ho detto: «Ecco, io vengo – poiché di me sta scritto nel rotolo del libro – per fare, o Dio, la tua volontà». Dopo aver detto: Tu non hai voluto e non hai gradito né sacrifici né offerte, né olocausti né sacrifici per il peccato, cose che vengono offerte secondo la Legge, soggiunge: Ecco, io vengo a fare la tua volontà. Così egli abolisce il primo sacrificio per costituire quello nuovo. Mediante quella volontà siamo stati santificati per mezzo dell’offerta del corpo di Gesù Cristo, una volta per sempre (Eb 10,5-10). Il poco ci è stato donato, il poco dobbiamo dare. Senza il nostro poco Dio nulla può fare per la salvezza del mondo. Anche la Vergine Maria dona a Dio ciò che da Dio ha ricevuto.
Ecco cosa Gesù chiede al notabile ricco, prima che dia il poco della sua vita al Vangelo: “Un notabile lo interrogò: «Maestro buono, che cosa devo fare per avere in eredità la vita eterna?». Gesù gli rispose: «Perché mi chiami buono? Nessuno è buono, se non Dio solo. Tu conosci i comandamenti: Non commettere adulterio, non uccidere, non rubare, non testimoniare il falso, onora tuo padre e tua madre». Costui disse: «Tutte queste cose le ho osservate fin dalla giovinezza». Udito ciò, Gesù gli disse: «Una cosa ancora ti manca: vendi tutto quello che hai, distribuiscilo ai poveri e avrai un tesoro nei cieli; e vieni! Seguimi!». Ma quello, udite queste parole, divenne assai triste perché era molto ricco (Lc 18,18-23). Per seguire Gesù non solo si deve essere liberi da ogni affetto di persone, si deve essere liberi anche da ogni affetto di cose. Quest’uomo non si dona al Vangelo, perché schiavo dei suoi beni. Altri non si danno al Vangelo perché schiavi delle persone. Altri ancora perché prigionieri dei loro vizi. Altri infine perché sotto il potere del peccato e di Satana, Ma anche una volta che ci si è donati al Vangelo, si deve porre attenzione affinché il nostro affetto e il nostro amore siano solo per il Vangelo. Se in questo affetto e in questo amore entrano altri affetti e altri amori, all’istante muore nel nostro cuore e l’affetto per il Vangelo e anche l’amore per esso. Ogni affetto estraneo soffoca l’affetto vero.
Il giorno cominciava a declinare e i Dodici gli si avvicinarono dicendo: «Congeda la folla perché vada nei villaggi e nelle campagne dei dintorni, per alloggiare e trovare cibo: qui siamo in una zona deserta». Gesù disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare». Ma essi risposero: «Non abbiamo che cinque pani e due pesci, a meno che non andiamo noi a comprare viveri per tutta questa gente». C’erano infatti circa cinquemila uomini. Egli disse ai suoi discepoli: «Fateli sedere a gruppi di cinquanta circa». Fecero così e li fecero sedere tutti quanti. Egli prese i cinque pani e i due pesci, alzò gli occhi al cielo, recitò su di essi la benedizione, li spezzò e li dava ai discepoli perché li distribuissero alla folla. Tutti mangiarono a sazietà e furono portati via i pezzi loro avanzati: dodici ceste. (Lc 9,12-17).
Modello di dono pieno è l’Apostolo Paolo: Per guadagnare qualcuno a Cristo lui si è consegnato tutto a Cristo. Con il suo poco il Signore ha messo il seme del Vangelo in molti cuori: “Io invece non mi sono avvalso di alcuno di questi diritti, né ve ne scrivo perché si faccia in tal modo con me; preferirei piuttosto morire. Nessuno mi toglierà questo vanto! Infatti annunciare il Vangelo non è per me un vanto, perché è una necessità che mi si impone: guai a me se non annuncio il Vangelo! Se lo faccio di mia iniziativa, ho diritto alla ricompensa; ma se non lo faccio di mia iniziativa, è un incarico che mi è stato affidato. Qual è dunque la mia ricompensa? Quella di annunciare gratuitamente il Vangelo senza usare il diritto conferitomi dal Vangelo. Infatti, pur essendo libero da tutti, mi sono fatto servo di tutti per guadagnarne il maggior numero: mi sono fatto come Giudeo per i Giudei, per guadagnare i Giudei. Per coloro che sono sotto la Legge – pur non essendo io sotto la Legge – mi sono fatto come uno che è sotto la Legge, allo scopo di guadagnare coloro che sono sotto la Legge. Per coloro che non hanno Legge – pur non essendo io senza la legge di Dio, anzi essendo nella legge di Cristo – mi sono fatto come uno che è senza Legge, allo scopo di guadagnare coloro che sono senza Legge. Mi sono fatto debole per i deboli, per guadagnare i deboli; mi sono fatto tutto per tutti, per salvare a ogni costo qualcuno. Ma tutto io faccio per il Vangelo, per diventarne partecipe anch’io (1Cor 9,15-23).  Possiamo dare il poco della nostra vita a Cristo e lo possiamo dare a Satana. Lo possiamo dare al Vangelo e lo possiamo dare al mondo. Lo possiamo dare alla verità e lo possiamo dare alla menzogna. Lo possiamo dare a Dio e lo possiamo dare agli idoli. Possiamo lavorare per il paradiso o per l’inferno. Ecco cosa chiede l’Apostolo Paolo a chi vuole dare il suo poco al Vangelo:
“Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio, a offrire i vostri corpi come sacrificio vivente, santo e gradito a Dio; è questo il vostro culto spirituale. Non conformatevi a questo mondo, ma lasciatevi trasformare rinnovando il vostro modo di pensare, per poter discernere la volontà di Dio, ciò che è buono, a lui gradito e perfetto. Per la grazia che mi è stata data, io dico a ciascuno di voi: non valutatevi più di quanto conviene, ma valutatevi in modo saggio e giusto, ciascuno secondo la misura di fede che Dio gli ha dato. Poiché, come in un solo corpo abbiamo molte membra e queste membra non hanno tutte la medesima funzione, così anche noi, pur essendo molti, siamo un solo corpo in Cristo e, ciascuno per la sua parte, siamo membra gli uni degli altri. Abbiamo doni diversi secondo la grazia data a ciascuno di noi: chi ha il dono della profezia la eserciti secondo ciò che detta la fede; chi ha un ministero attenda al ministero; chi insegna si dedichi all’insegnamento; chi esorta si dedichi all’esortazione. Chi dona, lo faccia con semplicità; chi presiede, presieda con diligenza; chi fa opere di misericordia, le compia con gioia.
La carità non sia ipocrita: detestate il male, attaccatevi al bene; amatevi gli uni gli altri con affetto fraterno, gareggiate nello stimarvi a vicenda. Non siate pigri nel fare il bene, siate invece ferventi nello spirito; servite il Signore. Siate lieti nella speranza, costanti nella tribolazione, perseveranti nella preghiera. Condividete le necessità dei santi; siate premurosi nell’ospitalità. Benedite coloro che vi perseguitano, benedite e non maledite. Rallegratevi con quelli che sono nella gioia; piangete con quelli che sono nel pianto. Abbiate i medesimi sentimenti gli uni verso gli altri; non nutrite desideri di grandezza; volgetevi piuttosto a ciò che è umile. Non stimatevi sapienti da voi stessi. Non rendete a nessuno male per male. Cercate di compiere il bene davanti a tutti gli uomini. 1e possibile, per quanto dipende da voi, vivete in pace con tutti. Non fatevi giustizia da voi stessi, carissimi, ma lasciate fare all’ira divina. Sta scritto infatti: Spetta a me fare giustizia, io darò a ciascuno il suo, dice il Signore. Al contrario, se il tuo nemico ha fame, dagli da mangiare; se ha sete, dagli da bere: facendo questo, infatti, accumulerai carboni ardenti sopra il suo capo. Non lasciarti vincere dal male, ma vinci il male con il bene (Rm 12,1-21). 
Ecco invece cosa chiede l’Apostolo Pietro perché il nostro dono si conservi nella sua verità e cresca di giorno in giorno: “Simon Pietro, servo e apostolo di Gesù Cristo, a coloro ai quali il nostro Dio e salvatore Gesù Cristo, nella sua giustizia, ha dato il medesimo e prezioso dono della fede: grazia e pace siano concesse a voi in abbondanza mediante la conoscenza di Dio e di Gesù Signore nostro. La sua potenza divina ci ha donato tutto quello che è necessario per una vita vissuta santamente, grazie alla conoscenza di colui che ci ha chiamati con la sua potenza e gloria. Con questo egli ci ha donato i beni grandissimi e preziosi a noi promessi, affinché per loro mezzo diventiate partecipi della natura divina, sfuggendo alla corruzione, che è nel mondo a causa della concupiscenza. Per questo mettete ogni impegno per aggiungere alla vostra fede la virtù, alla virtù la conoscenza, alla conoscenza la temperanza, alla temperanza la pazienza, alla pazienza la pietà, alla pietà l’amore fraterno, all’amore fraterno la carità. Questi doni, presenti in voi e fatti crescere, non vi lasceranno inoperosi e senza frutto per la conoscenza del Signore nostro Gesù Cristo. Chi invece non li possiede è cieco, incapace di vedere e di ricordare che è stato purificato dai suoi antichi peccati. Quindi, fratelli, cercate di rendere sempre più salda la vostra chiamata e la scelta che Dio ha fatto di voi. Se farete questo non cadrete mai. Così infatti vi sarà ampiamente aperto l’ingresso nel regno eterno del Signore nostro e salvatore Gesù Cristo. Penso perciò di rammentarvi sempre queste cose, benché le sappiate e siate stabili nella verità che possedete. Io credo giusto, finché vivo in questa tenda, di tenervi desti con le mie esortazioni, sapendo che presto dovrò lasciare questa mia tenda, come mi ha fatto intendere anche il Signore nostro Gesù Cristo. E procurerò che anche dopo la mia partenza voi abbiate a ricordarvi di queste cose (2Pt 1,1-16). 
Oggi Dio non può sfamare i cuori con il cibo spirituale che è Cristo Gesù, perché molti che hanno dato la vita a Cristo per dare da mangiare alle folle, l’hanno data dalla menzogna e non dalla verità, dal vizio e non dalla virtù, secondo loro cuore e non secondo il cuore di Cristo Gesù. Altri che avrebbero voluto darla secondo il cuore di Cristo, anziché essere formati al vero dono, sono stati deformati con insegnamenti attinti dal cuore del mondo e dal cuore di Satana e non invece dal cuore di Dio. Altri che avevano  iniziato bene si sono lasciati tentare e si sono sposati con il mondo e con Satana rimanendo però a servizio del Vangelo, ma con il cuore del mondo e il cuore di Satana. Altri infine si sono lasciati travolgere dalla tentazione e hanno abbandonato il loro ministero sacro. Cristo Gesù dona da mangiare alle folle se il discepolo gli offre il suo poco e glie offre crescendo ogni giorno in grazia, in verità, nella sapienza e in ogni altro dono dello Spirito Santo. Madre di Dio, Donna tutta santa. Fa’ che anche noi ci diamo a Cristo Gesù seguendo il tuo esempio.
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